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Informazioni personali   

Cognome Nome   CATERINA GRITTANI 

Indirizzo   

Telefono mobile   

Data e luogo di nascita   

Codice fiscale   

E-mail caterinagrittani@libero.it   

      

Occupazione attuale/Settore professio-
nale 

Esercito la professione di Avvocato ed insegno nella scuola 

secondaria superiore pubblica come docente di ruolo di  
Diritto ed Economia Politica. 

 

                    Esperienza professionale 

Dal 1990 svolgo la professione di Avvocato, di assistenza e 
patrocinio legale in diverse materie giuridiche e dal 

1°.09.2010 sono docente di ruolo nelle scuole superiori.  
Svolgo altresì l’attività legale di Mediatore civile.  
La professione di Avvocato, applicata a diverse materie  
(civile, penale, amministrativa e tributaria), mi ha consen-
tito sia da ampliare ed arricchire sul campo le mie cono-
scenze e la mia pratica sia di tutelare anche soggetti fragili, 
come gli indigenti, i minori ed i disabili, con esclusivo spirito 

di solidarietà e senza alcun tornaconto personale.  

Superati due concorsi a cattedra, ho svolto e svolgo altresì 
la mia attività di insegnamento - in un primo momento 
come docente precaria, poi di ruolo-  in diverse scuole di 
Bari e provincia, conoscendo diverse realtà del mondo 
dell’Istruzione e territoriali. Da otto anni a questa parte,  

faccio parte del corpo docenti dello stesso Istituto Superiore 
di Istruzione come docente di Diritto ed Economia Politica  
Specializzata, altresì, nel sostegno agli alunni diversamente 
abili, in passato ho avuto modo di conoscere a fondo anche 
il mondo della disabilità ed i problemi ad esso connessi, ri-
cevendone un notevole arricchimento, sia dal punto di vista 
didattico che dal punto di vista umano e professionale.  

Contestualmente allo svolgimento delle mie attività profes-
sionali, ho partecipato a svariati corsi di aggiornamento sia 
in materia scolastica che forense.  

Ho organizzato e realizzato diversi progetti scolastici in ma-
teria di legalità, prevenzione e lotta al bullismo, alle tossico-
dipendenze ed all’alcolismo, alle mafie, a beneficio degli 
alunni e dei colleghi docenti delle scuole nelle quali ho inse-

gnato.  
L’attività di insegnamento nella Casa Circondariale di Bari, 
sebbene con incarico breve, è stata un’esperienza molto in-
tensa per l’opportunità che mi ha offerto di conoscere il 
mondo delle carceri italiane e la vita dei detenuti.  
Anche l’attività svolta per due trienni come magistrato ono-

rario panale ha arricchito il mio bagaglio di esperienze, a 
supporto della mia attività di avvocato, facendomi consape-
vole dell’altro aspetto della Giustizia italiana, diverso da 
quello forense.  

Sono stata docente di Diritto in svariati corsi professionali 
ed universitari, organizzati da enti pubblici.  
Mi attivo quotidianamente perché i miei alunni facciano pro-

pri i valori fondamentali della nostra Costituzione e sappiano 
muoversi con disinvoltura nella realtà quotidiana, contro la 
piaga sociale dell’analfabetismo funzionale e perché abbiano 
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ben presenti le conseguenze delle loro azioni dal punto di vi-

sta legale. Con l’ulteriore insegnamento curricolare dell’Edu-
cazione Civica, del quale sono referente nella mia scuola, la-
voro perché le nuove generazioni siano formate da cittadini 

consapevoli, e rispettosi dell’ambiente circostante e dei pro-
pri simili.  

                 Istruzione e Formazione 

 Ho conseguito la maturità classica ed, a seguire, i seguenti 
titoli di studio e professionali:  
1) Laurea in Giurisprudenza il 04.12.1986 presso  
l’Università degli Studi di Bari, con votazione 110/110 e la 

lode;  
2) Laurea in Scienze Politiche, il 22.06.2010, presso la 
 Università degli Studi “Guglielmo Marconi” in Roma, con  

votazione 108/110.  
3) Abilitazione all’esercizio della professione forense, a  
seguito della quale sono iscritta all’Albo degli Avvocati del 
foro di Bari dal   03.09.1991.  

4) Abilitazione all’insegnamento delle Discipline giuridiche 
ed economiche, classe A019 (oggi Scienze Giuridiche ed 
economiche A046)- Discipline Giuridiche ed Economiche, 
conseguita a seguito del superamento del concorso a  
cattedre indetto con D.M. 23.03.1990.  
5) Ho superato, altresì, il concorso a cattedre indetto con 

D.D.G. del 1°.04.1999, sempre per l’insegnamento delle  
Discipline Giuridiche ed Economiche.  
6) Il 18.05.2004, ho superato, col massimo della votazione, 
l’esame conclusivo del corso universitario S.I.S.S., sede di 
Lecce, per l’abilitazione all’insegnamento delle Discipline 

giuridiche ed economiche.  
7) Il 24.05.2005 mi sono specializzata nell’attività didattica 

di sostegno presso la S.I.S.S. –Puglia, sede di Bari, con voti 
29/30.  
8) Per due trienni, dal 1988 al 1994, sono stata Vice  
Procuratore Onorario (Pubblico Ministero Onorario) presso la  
Procura della Repubblica di Bari, così praticando la Giustizia 
Penale in qualità di magistrato penale.  
9) Durante l’anno scolastico 1988/1989, sono stata docente 

di materie giuridiche e cultura generale presso la Casa  
Circondariale di Bari.  
10) Ho insegnato materie giuridiche in corsi di formazione 
universitari organizzati da enti pubblici.  
11) Successivamente, ho superato l’esame finale del Corso 

di perfezionamento post universitario in Diritto Penale 

dell’Impresa.  
12) Ho superato, il 12.11.2005, l’esame finale del Corso di 
specializzazione in Legislazione minorile,  presso l’Università 
degli Studi di Bari.  
13) Ho superato, il 1°.04.2006, l’esame finale del corso di 
perfezionamento post universitario, nell’Area di formazione 
degli insegnanti, in “L’Insegnamento delle Scienze  

Giuridiche”, presso l’università “G. Marconi” di Roma.  
14) Ho conseguito, il 23.03.2007, il Master post 
 universitario di 1° livello in “Lavoro e globalizzazione dei 
mercati”, presso l’Università degli Studi di Camerino.  
15) Ho superato, il 22.01.2008, l’esame finale del Corso di 
perfezionamento post universitario in “Diritto e Istituzione 
dell’Europa Unita”.  

16) Ho superato, il 06.03.2009, l’esame finale del corso di 
perfezionamento post universitario in “La didattica per il  
sostegno alle diverse abilità”, presso l’Università 
 “G. Marconi” di Roma.  
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17) Dal 19 Marzo 2011 sono altresì Mediatore Civile ex D. 
Lgs. 28/2010, a seguito del relativo corso e superamento 
dell’esame finale.  

18) Sono stata più anni commissario di esami di maturità 
nelle me discipline.  
19) Ho conseguito la certificazione nella lingua inglese e 
parlo discretamente la lingua francese ed il greco, avendo 
origini sia italiane che greche per parte materna.  
20) Possiedo le nozioni basilari dell’Informatica, nelle quali 
ho conseguito attestati di frequenza di corsi di  

aggiornamento ed uso abitualmente sia il sistema Windows 
che  
macOS.  
21) A partire dal presente anno scolastico 2023/2024, sono 
stata nominata Tutor dell’orientamento scolastico al lavoro.  

     

 

Capacità e competenze sociali 

 
Ottime capacità di comunicazione e spiccata predisposizione 
ai rapporti interpersonali dovute a propensione personale, 

forte motivazione nel raggiungimento degli obiettivi ed al  
lavoro in team. Principali caratteristiche personali: seria ed  
affidabile, determinata e disponibile, puntuale e precisa, 
adattabile alle varie situazioni, estroversa e sempre pronta a 
mettersi in gioco. 

 

  

     

Capacità e competenze organizzative 

Ottime capacità di coordinamento, analisi ed organizza-
zione, autonomia operativa e risoluzione dei problemi do-

vute a propensione personale ed all’esperienza lavorativa. 
Esperienza nella progettazione didattica e nell’attività di 

orientamento. 

 

     

Capacità e competenze informatiche Sufficiente conoscenza ed uso di sistemi ed applicativi soft-
ware quali:  S.O. Windows e MacOs, Sistemi di produttività 
individuale della suite Microsoft Office, Browser Internet  

Explorer, Google Chrome e Safari. 

 

   

   

     

Patente Cat. A -  B – automunita  

     

 
 
 

Ulteriori informazioni 

   

Hobbies ed interessi 

Interessi e hobby: viaggi, forte passione per la musica, da 
ragazza sono stata anche speaker radiofonico.  

Coltivo anche lo sport, che considero essenziale per ogni 
persona, convinta che un corpo sano ed allenato aiuti ad 
avere anche una mente sana e che lo sport in generale sia 
un’attività da promuovere, a cominciare dalle scuole.   
Avendo origini greche per parte materna, faccio parte della 
Comunità Ellenica di Bari, dipendente dal Ministero per gli 
Affari Esteri greco e partecipo ad alcune sue iniziative, con-

vinta che sia imprescindibile conservare le nostre comuni 
origini mediterranee, le nostre radici elleniche, presenti 
nella nostra lingua e nelle nostre tradizioni, anche in quelle 
baresi e pugliesi, in generale.  
Sono partecipe anche di associazioni e comitati  
ambientalisti. 
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Esperienza politica 

Da 2016 al 2021 sono stata iscritta al Movimento Cinque 

Stelle e candidata per esso alle elezioni regionali pugliesi  
del 2020 con la consigliera regionale Antonella Laricchia, 
candidata Presidente. Nel 2021 mi sono disiscritta dal M5S 

allorché è divenuto M2050 e mi ha delusa sotto più aspetti. 
Ho quindi fondato, il 07 Settembre 2021, in Roma, il movi-
mento politico Partecipazione Attiva, assieme ad altri amici 
con i quali condividevo e condivido gli stessi valori democra-
tici, sociali ed umani e faccio parte del suo Direttivo. 

 

 
 

Autorizzo al la raccolta e al  trattamento dei miei  dat i  personal i  ai  sensi degl i  art icol i  7 e 13 del 
D.lgs. n. 196/2003 
 

 
08 maggio 2024  
                                                                             CATERINA GRITTANI 
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